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الوحدةوالتكاملإلىباختلافهاهادفةمختلفةوتياراتفصائلمنيمثلهبما
تيالالأخرىالمجتمعاتبعضفيالحالهوكماوالتناحر،والفرقةالتباعدلا

.حولناتعيش
الخيريالعملمفهوم:أولاً
لىعالإنسانوليدهووإنمانعيشهالذيالحاضروليدليسالخيريالعملأن

جاءتالتيوالقيموالأعرافالدياناتجميععليهحثتالبسيطة،هذهظهر
لاالخيرفعللأن ; ﴾ترحمونلعلكمالخير وافعلوا﴿:تعالىقولهمعمتسقة
عداهيتوإنماالله،لأمرالتعظيمعنعبارةهوالذيالمعبودخدمةعلىيقتصر
،البرفيهويدخل،اللهخلقعلىالشفقةعنعبارةهوالذيالإحسانإلى

القسبحانهفكأنه،للناسالقولوحسن ،الفقراءعلىوالصدقة،والمعروف
هوبمامكلفتكبلالعبادةوهومنهاأعمهوبماكلفتكمبلبالصلاةكلفتكم

يف ريـيـالخالعملأنعلىتأكيدهذاوفي،الخيراتفعلوهوالعبادةمنأعم

رية رئيس مجلس إدارة جمعية يُسر للتنمية الأس
ق أســتاا البلا ــة والنقــد الســاب، بمكــة المكرمــة

بجامعة أم القرى 

:إعـدادً

هيفاءًبنتًعثمانًفدا.ًأًد ــــر ــــلًالخي ــــر ًيالعم ــــ وأث ف
نظريةًتطبيقية والجتماعيالإصلاحًالأسر



أي مكــان مــن هــذا العــالم إنمــا يقــوم بهــدف المشــاركة فــي تحمــل مســ وليات 
ومن أجل الإسهام في عـلا  مشـكلاته وتحقيـق الخطـل والطموحـات،المجتمع

النفـع نفسـه برـر علـىالتي يسعى إليها فهو إااً التزام أخلاقي يفرضه المرء 
.العام وليس الخاص

رد إسـهام الفـ" من الباحثين من عرف العمل الخيري والتطوعي بأنه عبـارة عـنو
نجاز عمل خار  نطاق أعمالهم التي يتقاضون عنها أجـراً وتعـودإأو الجماعة في 

وطواعيــة مجــتمعهم وتشــعرهم بالرضــا والــك بكــل ر بــةى بــالخير والنفــع علــ
" ةنجازهم أي نوع من أنـواع الـربأ أو المكافـأإوتلقائية دون أن ينشدوا من وراء 

أنـه وقد لمأ بعض الباحثين مفهوما آخر لتعريف العمل الخيـري حيـ   عرفـه ب، 
مهــارة أو خبــرة معينــة والــذي يبــذل عــن ر بــة واختيــار ىالمجهــود القــائم علــ"

".برر  أداء واجب اجتماعي وبدون توقع جزاء مالي بالضرورة
أهميةًالعملًالخيري:ًثانيااً

ــ ى للعمــل الخيــري الم سســي أهميــة كبيــرة فــي المجتمعــات تعــود بــالنفع عل
إشـــاعة التـــراحم والمحبـــة بـــين أطيـــاف  :الافـــراد والم سســـات والـــدو ، منهـــا 

مـل حماية المجتمع مـن الجـرائم والانحرافـات المترتبـة علـى  يـا  الع، المجتمع
ة الفقـر حل مشـكل، الخيري نتيجة تفشي الفقر والجهل في العديد من المناطق

، ولا بشكل جذري عن طريـق إنشـاء المشـروعات الخيريـة والمهنيـة والتعليميـة
تلـك يمكن هنا إ فال الجانب العبادي الذي ت ديه فريضة الزكاة من سـد وحـل ل

.المشكلة العويصة



إقامــة المشــروعات الدعويــة المهمــة التــي لا تقيمهــا الحكومــاتبالإضــافة إلــى 
ي الإسهام ف و، بنفس الجودة نظرا لانشرالها بجوانب أخرى لا تقل عنها أهمية

ي وعائـد ربح ـ تنمية المجتمـع بـالتركيز علـى خلـق مشـروعات مـ ترة اات مـردود
ا، جيــد يســهم فــي حــل مشــكلات البطالــة مــثلا، ومســاعدة الأســر الأكثــر احتياجــ

ـــة ـــة والمطلقـــة والأرمل ــى  ، ودراســـة أحـــوال المـــرأة المعيل توســـيع قاعـــدة وإلـ
يدين المشروعات التي تخدم العمل الخيري للوصول إلـى أكبـر عـدد مـن المسـتف

.والمتبرعين في شتى بقاع المملكة
ــد مــا رصــدته هنــا فــي أهميــة العمــل الخيــري مــا اكــره بعضــهم فــي أن  ومــن جي 
ـي قضــايا  ـي أنــه يعمــل علــى مشــاركة المــواطنين فـ العمــل الخيــري يكمــن فـ
م مجتمعهم، كما أنه يربل بين الجهـود الحكوميـة والأهليـة العاملـة علـى تقـد

.المجتمع
أهميةًالعملًوالخيريًوالتطوع ًللمجتمعً:ًثالثا

ــاء مجتمعــات  ــى بن ــه يقــوم عل ـي أن ــري والتطــوعي فـ ــة العمــل الخي ترجــع أهمي
رجـع متماسكة على أسس صحية ، وهناك العديد مـن الجوانـب الإيجابيـة التـي ت

:أهميتها بالنفع على المجتمع، منها 
ــي رفـــع كفـــاءة -1 تـــوفير مـــوارد بشـــرية وخبـــرات للعمـــل الخيـــري تســـهم فـ

.  لدى م سسات الدولةلخيري العملا
ة توفير قنـوات شـرعية ومشـروعة لفـتأ المجـال أمـام المشـاركات المجتمعيـ-2

.التي تعود بالنفع على المجتمع



نـة تعديل اتجاهات المجتمـع وتريـر سـلوكياته تجـاه موضـوعات وف ـات معي-3
ــ ــرا مــن التهمــيش، ولا ب ــذين عــانوا كثي د مثــل اوي الاحتياجــات الخاصــة مــثلا ال

حيـاة من سن تشـريعات تكـون ضـامنة ل–وأظنها تسير في هذا الاتجاه -للدولة 
.ه لاء الف ات ومن شابههم 

لعنـف تشجيع قيمة الانتماء والوطنية لدى أفراد المجتمع، وبهذا يقل حدة ا-4
ة والتـــوتر وتجفيـــف منـــابع الافكـــار الضـــالة والمتطرفـــة القائمـــة علـــى كراهيـــ

. المجتمع 
ــ-5 ن الســلام الاجتمــاعي وتخفيــف الصــراع الطبقــي الناشــ  عــىالمحافظــة عل

. اتساع الفجوة بين بعض ف ات المجتمع 
ق، مشكلات ارتفـاع معـدلات الطـلا: الإسهام في حل مشكلات المجتمع، مثل-6

س سـليمة،  والفقر،  والأمية، والتلوث البي ي،  وزيادة النسل المبني على  ير أس
.و يرها
أهدافًالعملًالخيري:ًرابعااً

يهدف العمـل التطـوعي والخيـري إلـى تحقيـق مجموعـة مـن الأهـداف الحيويـة 
:  التي تركز على أصالة هذا العمل ومشروعيته ، ومن أهم هذه الأهداف ما يأتي

ــال والنســاء، ومســاعدتهم  -1 ــراء مــن الرج ــل الفق ــق تأهي ــرد عــن طري ــة الف تنمي
ين الأوضــاع، وكســب الــرزق بعــرق الجبــىأنفســهم بــالتكيف علــىللاعتمــاد علــ

علـى والقدرة على حل المشكلات التي تواجههم بطريقة علمية وعملية قائمـة
.  التخطيل والاختيار السليم بين البدائل المتاحة



رصـة الاستفادة من الموارد البشرية، فللعمل الخيري دور مهـم فـي إتاحـة الف -2
ل، مـن لكافة أفراد المجتمع للإسهام فـي البنـاء الاجتمـاعي والاقتصـادي الشـام

ثــل أجــل تحقيــق الاســتقرار والتقــدم والســعادة; بــل يجــب شــرعاً الاســتخدام الأم
ــ ــا  فحســب; ب ــادة الإنت ــا  لرــر  زي ل للمــوارد المتاحــة لا لمجــرد تكــاليف الإنت
ريـق لتوجيه الطاقات وجمعها وتسخيرها في خدمـة التنميـة الاقتصـادية عـن ط
نـات البرامج المعدة في ترسيخ مفهوم العمل التطـوعي، وتسـخير جميـع الإمكا

، لتنميــة المهــارات، وتشــجيع الأفــراد علــى العمــل الخيــري الم سســي المــنظم
لأعمـال إضافة إلي منأ الحوافز المادية والمعنوية لرفـع نسـبة المشـاركين فـي ا

.الخيرية في شتى المجالات
ن ولا يكون الك إلا عن طريق قدرة المنظمات الخيريـة علـى اسـتقطا  مـا يمكـ

ــة  ــراد للمســاهمة الفاعل ــدريب الأف ــة دورات متخصصــة لت ــاءات، وإقام ــن الكف م
. بشكل منظم للنهو  بالمجتمع في تحقيق الكفاية والتوازن المطلو

مجالتًالعملًالخيري:ًخامسااً
هنــاك مجــالات عديــدة للعمــل الخيــري التطــوعي يكــاد يرطــي جميــع مجــالات 

:  الحياة ، منها على سبيل المثال 
ــدعويًوالتوعــويً ــدين ًوال ــوع  :المجــااًال ــدعوة وال تقــوم بهــا م سســات ال

الدينيـــة الأخـــرى المعتمـــدة مـــن  والإرشـــاد، والمراكـــز الإســـلامية، والمنظمـــات
الجهات المختصة من الدولة ، ون كـد علـى أهميـة اعتمادهـا مـن الدولـة والـك 

ارـكــب  السموم والأفـوت اءـفـل في الخــمــات التي تعــور بعض الم سسـلظه



.  المتطرفة وتعمل على تقويض المجتمع
ـــاع ً ـــام والفقـــراء والمســـاكين والأرامـــل : المجـــااًالجتم ـــة الأيت ـــك برعاي وال

ار ومساعدة المرضى، ورعاية الأطفال، والمعـاقين، والمسـجونين وأسـرهم، وكبـ
ام، السن، والأحداث واللاج ين والمهـاجرين، ورعايـة الطفولـة، والمـرأة بشـكل عـ

وإعادة تأهيل مدمني المخـدرات ، ورعايـة الأحـداث، ومكافحـة التـدخين، ورعايـة 
إلخ..المسنين

ة، الصــحية والعيــادات المتنقلــالرعايــةوالــك بشنشــاء وحــدات :ًالمجــااًاليــ   
مـرا  والعلا  بالمجان، والصيدليات المتنقلة، وعيادات الإدمـان والتـدخين، والأ

المزمنــة، ومنهــا كــذلك متابعــة الأمــرا  الخطــرة أمثــال الفيروســات الكبديــة 
وأمـــرا  الســـرطان وبالخصـــوص فـــي الأمـــاكن الأكثـــر فقـــرًا، وخدمـــة المرضـــى 

تقـديم والترفيه عنهم، وتقـديم الإرشـاد النفسـي والصـحي، والتمـرين المنزلـي، و
.العون لذوي الاحتياجات الخاصة

وتشـــمل تقـــديم القـــرو  الحســـنة، ودعـــم المشـــروعات :ًلمجـــااًالاتيـــاديًا
 اءالصريرة، واقتصاديات الأوقاف، وجمع الزكـوات والصـدقات وتوزيعهـا، وإنشـ

.المصانع لأ را  خيرية
ــويً ــ ًوالب ثــ ًوالترب ــااًالعلم ــة الموهــوبي:ًالمج ــيم، ورعاي ن، وتشــمل التعل

حــ  والتــدريب، وتعلــيم القــرآن، وإنشــاء المعاهــد والكليــات الدينيــة، ورعايــة الب
امج العلمي والعمل على محو الأمية ، وزيادة برامج التعليم المستمر،  وعمل بـر

.اصعوبات التعلم، وتقديم التعليم المنزلي للمتأخرين دراسي



ة وتشـــمل المكتبـــات العامـــة، والمراكـــز الثقافيـــة، والأنديـــ:ًلمجـــااًالثقـــاف ا
.  الثقافية والأدبية، والمعار  الثقافية، والندوات الثقافية، و يرها

ة يــراعوتشــمل جمعيــات التنميــة الاجتماعيــة، والبي يــة، والز: المجــااًالتنمــويً
.و يرها

رة ويشـمل جميـع المجـالات المهنيـة، والأمنيـة والتقنيـة وإدا:ًلمجااًالمهنـ ًا
.الكوارث وأسرى الحرو 

ية ويشـــمل النـــوادي الأدبيـــة والثقافيـــة والرياضـــ:ًلمجـــااًالأدبـــ ًوالريا ـــ ًا
.  وم سسات حماية الآتار والمتاحف، وجمعيات الكشافة والمرشدات

ة التصـحر، ويتضمن الإرشـاد البي ـي، والعنايـة بالرابـات ومكافحـ:ًالمجااًالبيئ 
.  والعناية بالشواط  والمنتزهات، ومكافحة التلوث

ال  ويتضمن المشاركة في أعمال الإ اتة، والإسهام مـع رجـ:ًمجااًالدفاعًالمدن 
الإسعاف، والمشاركة فـي أوقـات الكـوارث الطبيعيـة، كمـا حـدث مـن قبـل فـي

.حادتة جسر رمي الجمرات ، وسيول جدة
آثارًالعملًالخيري:ًسادسااً

ماعيــاً، للعمــل الخيــري آتــار قريبــة وبعيــدة عظيمــة الأتــر والفاعليــة تاريخيــاً واجت
:ومن أهم هذه الآتار ما يأتي

اميـة ـ الآفاق العظيمة التي تظهر بشكل بـارز فـي تطـوير العديـد مـن الـدول الن1
راً فـي والصناعية، نتيجة لتعدي المفهوم التقليـدي الخيـري والـذي كـان منحصـ

ر الإيجابيالتوسع في الآفاق الرحبة البعيدة، مما كان له الأتإلىالف ات الخاصة 



عالمنــا الإســلامي والعربــي، وتجنــب المزالــق الخطيــرة مثــل الوقــوع تحــتىعلــ
.  مطارق إشكالات الفقر والأمية والتلوث البي ي

ز ـــ إعــداد البــرامج فــي مجــال المســاعدات الإنســانية، والتعــاون التقنــي، وتعزيــ2
.  ابيةحقوق الإنسان، وإرساء مفاهيم الديمقراطية، ضمن القواعد الإسلامية الرق

عـوث ـ إقامة العديد من المشاريع فـي المجـالات الصـحية، وحمايـة البي ـة، والب3
.  المجهودات التطوعية وعموم مصارف الوقفىالإ اتية التي تعتمد عل

سـأ ـ القيـام بـدور الإنقـاا لافـراد أو الشـعو  المنكوبـة  وتخفيـف الأضـرار وم4
ــة المنــورة ممــا يرقــي بالعلاقــات  الجــرا ، كمــا حصــل فــي الم اخــاة  فــي المدين

أو الإقلــيم، أو الإنســانية إلــى مســتوى أعلــى مــن أخــوة الــدم، أو روابــل النســب،
.اللرة
مسئوليةًالأسرةًف ًتأسيسًثقافةًالعملًالخيري:ًسابعااً

هاتهــا تعتبــر الأســرة الحضــن الأول الــذي يبــدأ فيــه بنــاء الأجيــال وتشــكيل اتجا
تمـاعي وتقويم سلوكها، وتكـوين شخصـياتها الاجتماعيـة فـي ضـوء التـراث الاج
المبـاد  السائد في المجتمع، فالأسرة تقـوم بتشـريب الأبنـاء العـادات والقـيم و

ىالتحلـــي بهـــا وتشـــجعهم علـــىوتعـــرفهم الأخـــلاق الفاضـــلة وتعـــودهم علـــ
ب والقـدوة التمسك بتفاصيلها، وتحسن توجيههم وتضر  لأبنائها المثل الطي

، مـعالحسنة من نفسـها فـي التمسـك بـالأخلاق والعمـل لمـا فيـه مصـلحة المجت
خـلال ويتأكد دور الأسرة في تهي ة أبنائهـا للمشـاركة فـي الأعمـال الخيريـة مـن

اءـنـابلدوةـقمن رةــالأستفاعلها مع الأنشطة الخيرية في المجتمع، وما تمثله 



 من خـلال مشـاركتها فـي مجـالات العمـل الخيـري المتعـددة، ومـا تقـوم بـه مـن
.إرشاد وتوجيه لمشاركة الأبناء بفاعلية في هذه المجالات الخيرية

تيونجد أن الأسرة هي أفضل م تر ومعين لإكسا  الأبناء العديد من القيم ال
ــيم الإحســان والتعــاون والأخــوة،  ــل ق ــري، مث ـي العمــل الخي ــدعو للمشــاركة فـ ت

اضــع، وتحمـل المســ ولية والبــذل والعطــاء والشـعور بالمواطنــة والانتمــاء والتو
مه في الحيـاة فالطفل يخر  إلي الدنيا لا يعلم شي اً في أمور الحياة، تم يبدأ تعلي
ت الأسـرة فـي مسترشداً بالتقليد لابوين وباقي أفراد أسرته، وبالتالي فـشاا نجحـ

ة وحـب تعليم أبنائها، فشنها تخر   للمجتمـع أفـراداً يحملـون الشـعور بالمسـ ولي
ـي تقــدم المجتمــع وهنــاك العديــد مــن ، الخيــر للريــر، ويصــبحون مســهمين فـ

النمــاا  والشــواهد التــي تــدلل علــى أهميــة الأســرة واضــطلاعها بمثــل هــذا 
.هاالتقويم و رس تلك المفاهيم الإيجابية في رو  أبناء

دورًالعملًالخيريًف ًبناءًالأسرةًوإصلاحها:ًثامنااً
ــاً ون ــاء الأســرة وتنميتهــا بتأهيلهــا تربوي ـي بن ــالء فـ ــر ب ــري أت فســياً للعمــل الخي
رتقـاء ومهنياً وتقافياً عن طريق تقـديم النصـأ والإرشـاد والـدورات المبرمجـة للا

ار طاقــات بالأســرة فــي جميــع ميــادين الحيــاة، وتحقيــق الاكتفــاء الــذاتي باســتثم
أفرادها كل حسب إمكانيتـه وقدرتـه، حيـ  إن مـن أهـم أهـداف العمـل الخيـري 

والتنميةالتنمية الشاملة المتكاملة بوجود علاقة تكاملية بين العمل الخيري
سـعى الشاملة في ضوء الأعمال والبرامج المتنوعة التـي تسـتهدف الإنسـان، وت

رارـــقـــتـــسق الاـيـإلى ترير حياته نحو الأفضل، تم الأسرة، تم المجتمع برية تحق



.رةوالتقدم; لأن صلا  الأسرة من صلا  الفرد، وصلا  المجتمع من صلا  الأس
أثرًالعملًالخيريًف ًالإصلاحًالجتماع :ًًتاسعااً

ــات  ــاء المجتمع ـي بن ــل الخيــري التطــوعي هــو الركيــزة الأســاس فـ ــر العم يعتب
وإصــلاحها وتقويــة الــروابل ونشــر تقافــة التماســك الاجتمــاعي مــن خــلال دعــم

قافــة سياســات الإصــلا  الاجتمــاعي بســن تشــريعات ملائمــة ومناســبة ، ونشــر ت
 ولــيس مــن شــك فــي أنالتطــوعي، الــوعي المجتمعــي بأهميــة العمــل الخيــري 

الظــروف المجتمعيــة التــي تمــر بهــا الــبلاد العربيــة بمــا يتخللهــا مــن مــ امرات
رات وصراعات وحرو  وفتن تتطلب مـن الجميـع اسـتنفار جميـع الطاقـات والقـد
لــك والإمكانــات فــي تفعيــل العمــل الخيــري، والمجتمــع العربــي فــي جملتــه يمت

ي قـوي موارد اجتماعية وتقافية هائلة يستطيع من خلالها تأسيس مجتمـع عرب ـ
قيـق ومتماسك، وهذا يتطلـب صـيا ة سياسـات فعالـة للإصـلا  تسـاعد علـى تح

 رمينالحـ الاستقرار الاجتماعي وتضمن عدالة توزيع الثروة في ظل حكومة خـادم
وهــي لا تلــو جهــدا فــي تحقيــق هــذا التنــا م مــن خــلال العديــد مــن ،ينالشــريف

ن البرامج الاجتماعية التي تطرحها بين الحـين والآخـر، وهـذه البـرامج و يرهـا مـ
دة، ظاهرة التهميش الاجتمـاعي لف ـات عديـىالممكن أن تساعد في القضاء عل

مواتيــق دالــة علــى احتــرام الإنســان، حيــ  تشــير تجــار  الــدولبمثابــة  وتعــد
يجي الاعتمـاد علـى المنظمـات التطوعيـة كشـريك اسـتراتأهميـة  إلـىالمختلفة 

ـــدعم  ـــب تفالإصـــلا   سياســـاتل ـــالمجتمع; فـــالتطوير المســـتقبلي يتطل ـــل ب عي
.ةالخيرية في ضوء السياسات الحكوميوالأنشطة ، التعاونيةالممارسات 



دورًالمؤسساتًالخيريةًف ًنشرًثقافةًالعملًالخيري:ًًعاشرااً
قـيم من أهم الركائز التي تدعم الم سسات الخيريـة فكـر أو ممارسـة وتعظـيم ال

ــزز العمــل ــة تع ــة نوعي ــود تقاف ــة وج ــر الحكومي ــة لهــذه الم سســات  ي  الفعال
لاقـات فعـال والتصـرفات وتنظـيم العالقـيم والاختيـار والأىمسـتوىالخيري عل

يأ فـرص بين القـوي والف ـات الاجتماعيـة المختلفـة بمـا تـوفره مـن ضـوابل وتتـ
.تطوعيللتعليم الأهلي الذاتي، تسمي هذه الثقافة النوعية بثقافة العمل ال

:ييلومن بين الأدوار التي يمكن أن تسهم في نشر هذه الثقافة ما 
عقد الشراكات مـع الجهـات الحكوميـة ومـع م سسـات القطـاع الخـاص علـى ( 1

خـارجي الصعيد الداخلي إلى جانب الم سسات الخيرية العالميـة علـى الصـعيد ال
يخ لتنسيق الجهود الخيرية مـن أجـل الارتقـاء بـالمجتمع وهـذا يعنـي زيـادة ترسـ
 عـلتقافة العمل الخيري بما يتيحه مـن احتكـاك مـع النـاس، وتعويـدهم علـى ف

.  الخير
ــة ( 2 ــاهير صــورة اهني ــك الجم ــى تملي ــة أن تحــرص عل ــى الم سســات الخيري عل

ــذ  ــك عــن طــرق أن تجت ــى تكســب تقــتهم وتعــاطفهم، وال ــة عنهــا حت  إيجابي
.الكفاءات الإدارية المتميزة لإدارة أعمالها

هــذا تــدريب مــن ير ــب مــن خريجــي الكليــات ولا ســيما التخصصــات القريبــة ل( 3
لاتهم المجال على تقديم الاستشارات الاجتماعية للمواطنين في معالجـة مشـك

.  الأسرية والتعامل مع أبنائهم
اتــســ ســممن طلب ــيتترسيخ تقافة العمل الخيري وتعميمها، ومثل هذا (4



 يـرة مـنالعمل الخيري الحضور بكثافة في مجـال يتصـل اتصـالًا وتيقـاً بأعـداد  ف
ل الجمهور مثل مجـال التعلـيم والتثقيـف والتـدريب عـن طريـق إنشـاء ور  عمـ

غ لنا أنلتدريب الشبا ، ولا سيما الشبا  في المرحلة الجامعية ، ومن هنا يسو
 تمنطالب الجامعات بوضع محتـوى علمـي لثقافـة العمـل الخيـري والتطـوعي يـ

.تدريسه كمتطلب عام في الجامعات
نماذجًتاريخيةًمنًأدوارًالعملًالخيري:ًحاديًعشر

بدايــة إن الــنفس البشــرية تميــل بفطرتهــا للعطــاء والبــذل بكافــة أشــكاله منــذ
:الإنسانية في تاريخها وإلى يومنا هذا، ونلح  الك فيما يأتي

ي تنميـة قبل الإسلام كان للمعتقدات الاجتماعية دور كبيـر ف ـ: الدور الإنساني -1
نـرى أن صـفة الكـرم وإعانـة المحتـا  وإ اتـة هذا الجانب، ففـي العصـر الجـاهلي

ــازون مــع الكــرم بالشــجاعة  الملهــوف مــن الصــفات الملازمــة لهــم، وكــانوا يمت
.والنخوة

تها، حي  كان للإسلام دور بارز في إقرار هذه المباد  وتنمي: الدور الإسلامي-2
وهـــو تفعيـــل للعمـــل الخيـــري ومـــا فيـــه مـــن دور حيـــوي وإيجـــابي فـــي تنميـــة 

هامالمجتمعات وتطويرها، وهو ما تقوم به الم سسات الخيرية اليوم في الإس
.  العطاءىبتنمية الإحساس بالمس ولية والقدرة عل

ــدور الحضــاري3 ــ ال ــر مــن : ـ إا أن هــذه الخــدمات قــد أســهمت فــي نهضــة الكثي
 لا الحضارات والمجتمعات، ونشر الأفكـار الصـحيحة عبـر العصـور باعتبارهـا عمـلاً 

.يهدف للكسب المادي، بل تقوم به مجموعة من الأفراد لصالأ المجتمع



كبنـاء المســاجد، ووقـف آبــار الميـاه، وإطعــام الجـائع، ورعايــة : ــ الـدور الخــدمي4
.  الأرامل، وكفالة طلا  العلم، وشق الطرق، و يرها من أعمال الخير والبر

لي هناك نماا  كثيـرة للوقـف الخيـري الـذي يعـد الرافـد الأصـ: ـ الدور الوقفي5
.للم سسات الخيرية مثل المدارس والمستشفيات

وهناكًالعديدًمنًالنماذجًالمشرفةًالت ًكرستًحياتهـاًمـنًأجـلًعمـلًالخيـر
:اًونذكرًمنه

ــ 1 ــ ًوســل ـ فقــد كــان المثــال الأعظــم فــي العطــاء :ًالنبــ ًم مــدًصــلً ًعلي
لـي والعمل الخيري والح  علي عمل الخير بكل أشكاله، وقد شهد لـه سـيدنا ع

كـان أجـود النـاس كفـاً، وأكـرمهم عشـرة، لـم أر مثلـه قبلـه ولا "كرم الله وجهـه 
ع وأتاه رجل مرة فسأله العطاء، فأعطـاه  نمـاً سـدت مـا بـين جبلـين، فرجـ" بعده

فقـد " أسـلموا فـشن محمـداً يعطـي عطـاء مـن لا يخشـي الفقـر" إلي قومه فقـال 
ى كــان يمتــاز بخلــق إنســاني رفيــع وســلوك اجتمــاعي مميــز مــع جميــع البشــر علــ

ــاس وقلــوبهم  ــول الن ــك عق ــا جعلــه يمتل ــاءاتهم، مم ــتلاف شــرائحهم وانتم اخ
.ويكسب محبتهم بعطاءاته المادية والمعنوية

بـدأ مشـوار عملـه التطـوعي عنـدما كـان فـي:ًالـرحمنًالسـمي ًالدكتورًعبـد-2
مرحلــة الثانويــة، حيــ  قــام مــع بعــض مــن أصــدقائه بجمــع مبلــء مــن المــال مــن 

هـاء مصروفهم اليومي واشتروا سيارة، وكان يقوم أحد افراد المجموعة بعد انت
بيــوتهم دون مقابــل، إلــىأمــاكن عملهــم أو إلــىدوامــه بنقــل العمــال البســطاء 

ةـلاميالإسالكتيبات  وفي الجامعة كان يخصص الجزء الأكبر من مصروفه لشراء



ته كان يكمـل دراسـ المساجد، وأما في بلاد الرر  عندماعلىليقوم بتوزيعها  ;
كــان يجمــع مــن كــل طالــب مســلم دولاراً شــهرياً تــم يقــوم بطباعــةفقــد العليــا 

.جنو  شرق آسيا وأفريقياإلىالكتيبات ويقوم بتوصيلها 

اًللعملًالخيريًالت :طوع جمعيةًيُسرًللتنميةًالأسريةًبمكةًالمكرمةًأنموذجا
نـذ مـا تعد  جمعية يُسر للتنمية الأسرية أنمواجًـا للعمـل التطـوعي الاجتمـاعي م

دات مكــة  ســته نخبــة مــن ســي  يقــار  مــن أربعــة عشــر عامًــا ; حيــ  كــان لجنــة أس 
ى 1429المكرمــة عــام   التــي كانــت( لجنــة إصــلا  اات البــين النســائية)هـــ بمســم 

رمة، وفي عام  ة المك  ة بمك  جاري  ة الررفة الت  ى 1433تحت مظل  هـ تـم  ترييـر مسـم 
ـى  ــة إلـ جن ســائي)اللَّ ــة ( مركــز يُســر الن  ــاء بمك  ــة مراكــز الأحي ــة  جمعي  تحــت  مظل 

ــة  مــة  و رفــة مك  ــاريخ. المكر  ــة يُســر  1442/ 06/  17:وبت ــرخيص جمعي  هـــ  صــدر ت
ـــة باعتب ة والتنميـــة الاجتماعيَّ ة مـــن وزارة المـــوارد البشـــريَّ نميـــة الأســـري  ارهـــا للت 

ة بترخيص رقم ة مستقل  (.2024)جمعي 
يــة تهــدف الجمعيــة إلــى بنــاء الأســرة وتحصــينها ضــد الأفكــار المتطرفــة، وتنم

وتوعيـة  التفكير الإبداعي في إعداد الخطل التنموية المستدامة لخدمة الأسرة،
ــزوا  والمتــزوجين بالقضــايا الأســرية، وتبصــير الآبــاء و المــربين المقبلــين علــى ال
لظـواهر بالأساليب التربوية الناجحة، كما تسهم ببرامجها في الحد  مـن انتشـار ا

.السلبية الخاصة بالأسرة في المجتمع
ة  في خدماتها المقدمة والمتمثلة في التالي : وتظهر أهداف الجمعية جلي 



م -1 عــن بعــد  الاستشــارات الأســرية والاجتماعيــة والتربويــة والقانونيــة التــي تقــد 
ا  لجم يع أطيـاف بالهاتف ، أو بالمقابلة في المكاتب المهي ة لذلك ، أو إلكترونيًّ

ــال ، الأســرة ــى ســبيل المث ــد مــن الخــدمات عل ــدم إدارة الاستشــارات العدي ) وتق
  -ى الـزوا  تأهيل المقبلين والمقبلات عل –استشارات الطفولة والعلا  باللعب 

( .إلخ ....التكيف بعد التعدد  –الطمأنينة للصحة النفسية 
م الجمعية حزمة من اللقاءات التوعوية والتثقيفية التي ت -2 هـدف إلـى كما تقد 

ة ، إتــراء أفــراد الأســرة بالمعــارف والمهــارات الجديــدة، وتقويــة العلاقــات الأســري 
ربون ومــدرباتو أكفــاء يســهمون فــي تن قــاءات مــد  ع بتقــديم الل  لت فيــذ حيــُ  يضــط 

، يُعنــى كــل  مســارم  دةم عــةم ترتكــز علــى مســاراتم متعــدم ــةم محكمــةم شــاملةم متنو  خط 
نات الأسرة، حي  تشمل نم من مكوم فـل، ومسـار  تمكـ: بمكو  ين مسـار  تمكـينت الطم

ار المراهقين، ومسـار  تمكـين المـرأة، ومسـار تمكـين الأسـرة، ومسـار تمكـين كبـ
ــة بالتعــاون مــع إدارة الاستشــ ة و زوجي  ، كــذلك تقــديم لقــاءات نفســي  ــنم ارات السم

ة ة في نسقم متنا مم مع أهداف الجمعي  .الأسري 
:  كما تقدم  عددًا من المبادرات التنموية ; منها على سبيل المثال  -3

امـل لرعايـة المطلقـات والأر( معـين ) مبـادرة ، للفتيـات( أسرتك ملااك ) مبادرة 
وم كمـا تقـ، (رفقاء كبار السـن : ) مبادرة ، وزوجات شهداء وأبطال الحد الجنوبي

مركـز الجمعية بتشريل مركز شـمل لتنفيـذ أحكـام الر يـة والزيـارة والحضـانة، و
.الحماية الأسرية، وحماية الطفل
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